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Témoignage d’entreprise 

Présentation de l’entreprise

Historique

Organisation et description de l’activité

Prise en compte du risque TMS

Reconnaissance d’une maladie professionnelle

Sollicitation de la CRAMIF
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Témoignage d’entreprise 

Démarche ergonomique

État des lieux
Questionnaire

Observation des situations de travail

Axes d’amélioration identifiés

Restitution à l’entreprise
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Témoignage d’entreprise 

Situations présentant des risques de TMS

Atelier « coupe »
Découpe manuelle de grandes longueurs de tissu
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Mesures visant à réduire le risque de TMS

Atelier « coupe »
Utilisation de ciseaux à démultiplication pour la toile

Utilisation de ciseaux électriques pour les tissus moins épais

Témoignage d’entreprise 
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Situations présentant des risques TMS

Atelier « coupe »
Sièges utilisés par les couturières

Témoignage d’entreprise 
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Mesures visant à réduire le risque de TMS

Atelier « coupe »
Utilisation de sièges ergonomiques avec piétement (phase de test)

Témoignage d’entreprise 
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Situations présentant des risques TMS

Atelier « menuiserie »
Manutention des panneaux de bois

Témoignage d’entreprise 



9

Comment lutter efficacement contre 
l’apparition des TMS dans votre entreprise
Mardi 24 mars

Mesures visant à réduire le risque de TMS

Atelier « menuiserie »
Poignée de préhension pour aider à la manutention des panneaux de bois

Témoignage d’entreprise 
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Situations présentant des risques TMS

Atelier « litiers »
Travail dos courbé (tréteaux non réglables)

Témoignage d’entreprise 
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Mesures visant à réduire le risque TMS

Atelier « litiers »
Travail à niveau

 Tréteaux à hauteurs variables

 Table élévatrice permettant de visualiser le dessous des sommiers

Témoignage d’entreprise 
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Conclusion

Facteur de réussite de la démarche :
Approche participative

 Discussion avec le personnel (questionnaire / observation de la situation de travail)

 Validation des observations (restitution d’analyse)

 Recherche de solutions

Témoignage d’entreprise 


